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PERFIL PROFESIONAL

Especialista en politica publica e investigacidn aplicada con mas de 15 afios de experiencia en el analisis de marcos normativos, la revision de la
literatura cientifica y la elaboracién de documentos técnicos de recomendacién para gobiernos de América Latina. Trayectoria en organismos
internacionales (FAO, WFP, GIZ), gobierno federal, academia y sociedad civil, con participacion directa en la arquitectura de la politica alimentaria
mexicana: Guias Alimentarias, LGAAS y NOM-051. Candidata a la doctora en Politicas Publicas (Tec de Monterrey, 2027), con investigacion sobre
entornos y transformacién de sistemas alimentarios.

AREAS DE COMPETENCIA

> Revisidn de literatura cientifica y de politica publica > Andlisis y evaluacién de marcos normativos (LGAAS, NOM, politicas

alimentarias)

> Produccién de documentos técnicos de recomendacion para gobierno > Metodologias mixtas: analisis documental, mineria de texto, trabajo de

campo

> Pensamiento sistémico y teorias de cambio en sistemas alimentarios » Andlisis prospectivo y de contexto politico-institucional México y LAC

> Incidencia basada en evidencia: posicionamientos, briefs y estrategias
de politica

» Coordinacion multi-actor: gobierno, academia, organismos
internacionales, OSC

> Sistematizacion y transferencia de conocimiento entre contextos > Redaccion técnica en espafiol e inglés (C2)

territoriales

EXPERIENCIA RELEVANTE

Consultora Senior de Politica Publica — Sistemas Alimentarios
GIZ México (Deutsche Gesellschaft fiir Internationale Zusammenarbeit) — Proyecto TES México Jul 2026 — Dic 2026

> Elaboracién de propuesta de politica publica en tres partes sobre transformacién de sistemas alimentarios para México, en coordinacion con
contrapartes técnicas de GIZ.

> Disefio y redaccion de un mapeo y analisis de programas y politicas alimentarias federales de México para el periodo 2024-2030.

> Desarrollo sobre tendencias y desafios de sistemas alimentarios desde una perspectiva del Sur Global, y disefio de propuesta de politica
integrada con consulta a actores clave.

Consultora de Politicas de alimentacidn y sistemas alimentarios — Programas de Alimentacion Escolar
Global Alliance for Improved Nutrition (GAIN) / Global Child Nutrition Foundation (GCNF) | México Oct 2025 —Jun 2026
> Disefio metodoldgico y conduccién de estudio de caso nacional mixto sobre el Programa de Alimentacidn Escolar de México (4 estados,
revision documental de los 32).
> Sistematizacidn de hallazgos en cadena de valor y marcos de politica, sintetizados en informe con recomendaciones para gobiernos
nacionales e internacionales.
> Aplicacién de mineria de texto para analisis sistematico de normativa y documentacion de politica, identificando patrones y lecciones
transferibles entre contextos territoriales.
> Coordinacion del proceso de investigacion coliderado con GAIN y GCNF, asegurando la calidad editorial y la alineacién con los estandares
internacionales de publicacion.
Gerente de Programa — Sistemas Alimentarios Sostenibles y Dietas Saludables
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) | México Abr 2020 — Jul 2023
> Punto focal FAO México para dietas saludables y sistemas alimentarios sostenibles; analisis de politica y produccién de conocimiento bajo
supervision de la Oficina Regional FAO LAC.
> Enlace con el Poder Legislativo y sociedad civil para la elaboracion de la LGAAS y la Estrategia Nacional de Nutricién Justa y Sostenible —
revision normativa y articulacion de coaliciones multi-sectoriales.
> Coordinacién de investigacidn regional con equipos en Argentina, Colombia y Brasil; punto focal ONU para la Cumbre sobre Sistemas
Alimentarios 2021.
Consultora de Politicas Publicas en Salud y Alimentacién
Consultora Independiente | México Jul 2018 — Ene 2020
> Investigacién aplicada y posicionamientos de politica para NCD Alliance, El Poder del Consumidor y Ethos sobre entornos alimentarios
saludables y prevencion de ENT.
Gerente de Programa — Politicas de Alimentacion
Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) | México May 2016 — May 2018
> Coordinacion del primer estudio latinoamericano del Food Environment Policy Index (México, Chile, Guatemala): revisidn de evidencia y
benchmarking de politica para incidencia regional.




> Participacién en comité de expertos para NOM-051 (etiquetado frontal) y en comité para las Guias Alimentarias Saludables y Sostenibles para
la Poblacién Mexicana.

EXPERIENCIA PREVIA

Oficial de Programa — Nutricidn y Prevencién de Obesidad | Fundacién Este Pais | 2015-2016
Directora de Innovacion en Politicas Publicas | Partido Accién Nacional (PAN) | 2014-2015
Intern — UN REACH | Programa Mundial de Alimentos (WFP) | Kigali, Rwanda | 2013
Subdirectora de Planeacién, Seguimiento e Indicadores | Presidencia de la Republica | 2012

FORMACION ACADEMICA

Doctorado en Politicas Publicas — Politica Alimentaria y Sistemas Alimentarios
Escuela de Gobierno y Transformacion Publica, Tecnoldgico de Monterrey | México Ago 2023 —2027 (esperado)

Fase de disertacion; trabajo de campo concluido. Financiamiento: CONAHCYT y beca institucional.

Maestria en Administracion Publica en Practica del Desarrollo (MPA-DP)
Columbia University, School of International and Public Affairs (SIPA) | Nueva York, EE.UU. Sep 2012 — May 2014

Concentracion: politica alimentaria y de salud. Beca completa, Programa de Liderazgo de Servidores Publicos de México.

Licenciatura en Ciencia Politica y Administracién Publica
El Colegio de México | México Ago 2004 —Jul 2008

PUBLICACIONES SELECCIONADAS

®  Garcia Tejeda & Sdnchez-Bazan (2025). La nueva Ley de Alimentacion y sus retos para el sistema de salud. Coyuntura Econdmica, IIEc-
UNAM.

e  Barquera et al. (2018). Position of SLAN on the management of conflict of interest. Salud Publica de México, 60, 592—-597.
e  Comité de expertos (2018). A front-of-pack labelling system for food and beverages for Mexico. Salud Publica de México, 60, 479-486.

e  Barquera, Sdnchez-Bazan et al. (2018). The development of a national obesity and diabetes prevention strategy in Mexico. UK Health
Forum, London.

PRESENTACIONES EN CONFERENCIAS

> Primer Simposio Internacional sobre Transformacién de Sistemas Alimentarios en México, Ciudad de México (2025). Marcos para la
transformacion de sistemas alimentarios [Presentacion oral].

> International Conference on Urban Health, Marrakech, Marruecos (2024). Entornos alimentarios en paradas de transporte publico y riesgo
obesogénico [Presentacion oral].

> Raisina Dialogue, Nueva Delhi, India (2024). Raisina-IE Global Student Challenge.

> International Congress of Nutrition, Tokio, Japdn (2022). Impacto de COVID-19 en la seguridad alimentaria y nutricidon de nifios en México
[Presentacion oral].

> International Congress of Nutrition, Buenos Aires, Argentina (2018). Food Environment Policy Index: evaluacion de implementaciéon en
América Latina [Presentacion oral].

RECONOCIMIENTOS Y BECAS

> Institute for Qualitative and Multi-Method Research (IQMR), Syracuse University — beca completa patrocinada (2025).
> CONAHCYT — beca federal completa para estudios doctorales (2023—actual).
> Tecnoldgico de Monterrey — beca institucional doctoral (2023—-actual).

> Programa de Liderazgo de Servidores Publicos del Gobierno de México — beca completa para MPA en Columbia University (2012-2014).

IDIOMAS

Espafiol: Nativo | Inglés: Fluido (C2 — idioma de trabajo) | Francés: Intermedio (B1)



