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Educación
2020 - Doctorado en Políticas Públicas, EGyTP, ITESM.

2011 - 2013 Maestría en Administración Financiera, ITESM, MBA, Finance.
2002 - 2007 Licenciatura en Economía, ITESM.

Formación complementaria
2018 INSP, Principios de economía de la salud.
2018 SHCP, UNAM, Entendiendo el presupuesto, Diploma.
2017 SHCP, UNAM, Presupuesto basado en resultados, Diploma.
2013 IAEA, Model for evaluation of financing options.
2008 ITESM, Clusters: Estrategia y competitividad, Diploma.
2008 ITAM, Evaluación socioeconómica de proyectos públicos, Diploma.
2007 ITESM, Administración financiera, Diploma.

Habilidades profesionales
10 years Investigación económica.
10 years Economía de la salud.
9 years Finanzas públicas.
8 years Planeación estratégica y financiera.
8 years Evaluación socioeconómica de proyectos.
8 years Proceso público presupuestario.

Conferencias y participaciones
2023 The WHO Council on the Economics of Health for All, IPPS - EGyTP,

CDMX, MX.
2022, 2021,
2020, 2019

Parlamento abierto para la discusión del Paquete Económico - H. Con-
greso de la Unión, Comisión de Presupuesto y Cuenta Pública, CDMX, MX.

2022 Long Covid in Human Rights, Amnistía Internacional, Virtual.
2022 Sumando esfuerzos para mejorar el abordaje del cáncer de ovario en

México, H. Congreso de la Unión - Comisión de Salud, CDMX, MX.
2019 Parlmento abierto para analizar el impacto presupuestario del Instituto

de Salud para el Bienestar (INSABI), Comisión de Presupuesto y Cuenta
Pública, CDMX, MX.

2019, 2018
2017

Semana i: Democratizando las finanzas públicas, ITESM, Monterrey, NL,
MX.

Publicaciones
February 2023 The (temporary) Covid-19 baby bust in Mexico, Population Studies, https:

//www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00324728.2023.2168298?src=.
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Working Papers
[1] Which Patients Are Missing? Effects of the COVID-19 Pandemic

on Non-COVID-19 Healthcare Utilization in Mexico, with Adan Silverio
Murillo, Lauren Hoehn-Velasco and Jose Roberto Balmori de la Miyar, .

[2] Catastrophic health expenditure and its drivers during the COVID-19
pandemic in five countries: a time series analysis, with Annie Haakenstad,
Corinne Bintz, Megan Knight, Horacio Chacon-Torrico, Walter H Curioso, Joseph
Dieleman, Simon Hay, Nathaniel Henry, Hector Juan Villarreal Paez and Rafael
Lozano., .

Publicaciones - Non Peer Review
2022 Méndez Méndez J., Cobertura y financiamiento: Servicios Estatales de Salud

(SESA), CIEP.
https://ciep.mx/ldoq

2022 Méndez Méndez J. y Llanos Guerrero, A., Presupuesto de salud hacia el
desarrollo sostenible, CIEP.
https://ciep.mx/JztR

2021 Méndez Méndez J. y Llanos Guerrero, A., Presupuesto para salud en 2022:
Prioriza IMSS-Bienestar, primer y segundo nivel de atención, CIEP.
https://ciep.mx/Zzvx

2021 Méndez Méndez J. y Llanos Guerrero, A., De Seguro Popular a INSABI:
Mayor población con menor atención, CIEP.
https://ciep.mx/2iCf

2021 Méndez Méndez J. y Llanos Guerrero, A., Sueldos y salarios en el sector
salud: Año Internacional de los trabajadores de la salud, CIEP.
https://ciep.mx/RZJA

2021 Méndez Méndez J. y Llanos Guerrero, A., Interrupción de los servicios de
salud por Covid-19: Implicaciones en el gasto de bolsillo, CIEP.
https://ciep.mx/IX9Q

2020 Méndez Méndez J. y Llanos Guerrero, A., Presupuesto para salud 2021:
Prioridad en la creación de plazas médicas, CIEP.
https://ciep.mx/iCwQ

2020 Méndez Méndez J. y Llanos Guerrero, A., Presupuesto para salud mental:
relevancia ante la pandemia por Covid-19, CIEP.
https://ciep.mx/pGHu

2020 Méndez Méndez J., Financiamiento del sistema de salud: antes, durante y
después de Covid-19, CIEP.
https://ciep.mx/neP2

2019 Méndez Méndez J., Presupuesto para prevención y control de enfermedades,
CIEP.
ciep.mx/OqSV

2019 Méndez Méndez J., La contracción del gasto per cápita en salud 2010 - 2020,
CIEP.
ciep.mx/tQyr

2019 Méndez Méndez J., Consideraciones de impacto presupuestario ante la iniciativa
de creación del INSABI, CIEP.
ciep.mx/Wry4

2019 Méndez Méndez J., Gasto en medicamentos, CIEP.
ciep.mx/opKF
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2018 Méndez Méndez J., Las propuestas para el sistema de salud son solo una suma
de buenas intenciones, Letras Libres.
https://letraslibres.com/author/judith-mndez/

2018 CIEP, Sistema universal de salud: retos de cobertura y financiamiento, Coordi-
nador y responsable.
ciep.mx/hvmq

2018 Méndez Méndez J., Gasto en salud per cápita: menos usuarios en el sistema de
salud, CIEP.
ciep.mx/L4VP

2017 Méndez Méndez J., Afiliación, uso y gasto en salud: ENIGH 2016, CIEP.
ciep.mx/f10m

2017 Méndez Méndez J., Políticas de salud privilegiadas en el Presupuesto de Egresos
2017, CIEP.
ciep.mx/0iQ5

2017 Méndez Méndez J., Gasto en salud mental, CIEP.
ciep.mx/UJCC

2017 Méndez Méndez J., Cambios en los programas presupuestarios de Salud 2017,
CIEP.
ciep.mx/vjXK

2016 Méndez Méndez J., Gasto en salud 2017, CIEP.
ciep.mx/XVmQ

Proyectos
2022 Estimación del costo de atención del cáncer de pulmón en población sin afiliación

a instituciones de seguridad social, Coordinación CIEP. https://ciep.mx/LckH

2021 Proyecciones de inversión en el Fondo de Salud para el Bienestar (Fonsabi),
Coordinación CIEP. https://ciep.mx/zHv8

2021 Fuentes de financiamiento heterodoxo, Coordinación CIEP.
2021 Cuenta pública y ODS en salud, Coordinación CIEP. https://ciep.mx/M4vO
2021 Sistemas estatales de salud, Coordinación CIEP.
2020 Estimación del Fondo de Protección contra Gastos Catastróficos (FPGC), Coordi-

nación CIEP.
2020 IEPS relacionados a la salud, Coordinación CIEP. https://ciep.mx/tGb0

2018 Sistema de salud universal: retos de cobertura y financiamiento Coordinación
CIEP. https://saludenmexico.ciep.mx

2016 - 2017 Análisis costo-beneficio del Modelo de Escuelas Sostenibles en Costa Rica, El
Salvador y Guatemala, FAO-Brasil, Coordinación CIEP.

2013 - 2014 Laguna Verde Planta Nucleoeléctrica Laguna Verde, Proyecto de Expansión de
Reactores Nucleoeléctricos, CFE-CNLV.

2009 Evaluación Socioeconómica de Proyectos Públicos para la Secretaría de Economía.

Experiencia profesional
2022 - Directora asociada de investigación, Centro de Investigación Económica y

Presupuestaria (CIEP), Mexico City, MX.
2022 - Coordinadora, Iniciativa para la Transición Económica y Demográfica (ITED),

Mexico City, MX.
2016 - 2022 Investigadora senior, Economía de la salud y finanzas públicas, CIEP, Mexico

City, MX.
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2013 - 2014 Supervisora de proyectos nuevos, CFE-CNLV, Alto Lucero, Ver - MX.
2008 - 2010 Consultora de proyectos de inversión, TM - Tecnomanagement, Xalapa, Ver.-

MX.
2005 Asistente de investigación, ITESM-DAF, Mty, N.L. - MX.

Lenguajes
Español Lengua materna

Inglés Fluido : IELTS Overall band score 6 / TOEFL 610

Software
Programación Stata, R, LaTeX

Office Excel, Word, PowerPoint

Referencias personales
Dr. Héctor Juan Villarreal Paez, Director ITED, Profesor investigador EGyTP,
hjvp@tec.mx
Dr. Jorge Aurelio Ibarra, Departamento de Economía, ITESM, jaibarra@itesm.mx
Dr. Adan Silverio Murillo, Profesor EGyTP, adan.sm@tec.mx
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