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CARASA

D E T A L L E S

TELÉFONO

(+52) 5579194187

CORREO ELECTRÓNICO
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C O M P E T E N C I A S

Adaptabilidad

Colaboración y Trabajo en 
Equipo

Trabajo Bajo Presión

Capacidad de Análisis

I D I O M A S

Español; Castellano

Inglés - C2

Francés - B2

P A S A T I E M P O S

El tenis
La natación
El cine
La lectura

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

Coordinador de Vinculación y Proyectos Estratégicos 
Sector Educativo, Tecnológico de Monterrey

Ciudad de México

Nov 2022 — Presente

F O R M A C I Ó N

Licenciatura en Relaciones Internacionales, Instituto 
Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey 
(ITESM)

Ciudad de México

Ago 2018 — Dic 2022

Maestría en Resolución de Conflictos, University of 
Essex

Colchester, Reino 
Unido

Oct 2021 — Sep 2022

Graduado con distinción de mérito.

A C T I V I D A D E S  E X T R A C U R R I C U L A R E S

Voluntariado IMSS Ciudad de México

Ago 2019 — Mar 2020

Trabajo, en su mayoría, con niños internados en hospitales públicos para jugar 
con ellos y cuidarlos por algunas horas cada semana para alivianar la carga a sus 
cuidadores y al personal del hospital. 

Escritor voluntario, Fundación Familiar Infantil 
(FUNFAI)

Ciudad de México

Ago 2017 — Mayo 2018

Escritura e ilustración de un pequeño libro infantil para que algunos ejemplares 
fueran añadidos a las bibliotecas de los centros de cuidado de la fundación.

C U R S O S

Emprendimiento y Negocios, University of 
Washington
Dic 2017 — Ene 2018

R E F E R E N C I A S

Maria Luisa Parraguez Kobek desde ITESM
luisa.parraguez@tec.mx  |  (+52) 5529001243


